
xiii

Inhalt

A Ist der Patient das Problem?  1

1 Aufbruch in das Jahrhundert des  Patienten ___________________________________ 3
Gerd Gigerenzer und J.A. Muir Gray

2 Wenn fehlinformierte Patienten  versuchen, 
informierte Gesundheits entscheidungen zu treffen ____________________________ 29
Wolfgang Gaissmaier und Gerd Gigerenzer

3 Reduktion ungerechtfertigter Variabilität in der klinischen Praxis _______________ 45
Albert G. Mulley, Jr. und John E. Wennberg

4 Wollen Patienten  partizipative Entscheidungs findung 
und wie wird das gemessen? ________________________________________________________ 55
Martin Härter und Daniela Simon

B Mangelnde Gesundheitskompetenz: Ursachen in der Forschung  61

5 Forschung und die Vergabe von  Fördermitteln im Gesundheitssektor ______________ 63
David E. Nelson

6 Berichterstattung über Forschung: 

 Haben wir bis 2020 ein besseres  Gesundheitswesen? ___________________________ 85
Holger Schünemann, Davina Ghersi, Julia Kreis, Gerd Antes und Jean Bousquet

7 Medizinische Zeitschriften  könnten  objektiver sein ____________________________ 103
J.A. Muir Gray

8 Wie verbessern wir die Gesundheitsversorgung: 

durch bessere Systeme, bessere Patienten oder beides? __________________________ 117
Markus A. Feufel, Gerd Antes, Johann Steurer, Gerd Gigerenzer, J.A. Muir Gray, 

Marjukka Mäkelä, Albert G. Mulley, Jr., David E. Nelson, Jay Schulkin, 

Holger Schünemann, John E. Wennberg und Claudia Wild

C Mangelnde Gesundheitskompetenz: Wie die Öffentlichkeit informiert wird  135

9 Mangelnde Statistikkompetenz bei Ärzten _________________________________________ 137
Odette Wegwarth und Gerd Gigerenzer

10 Mangelnde Statistikkompetenz bei  Journalisten ___________________________________ 153

Bruce Bower

11 Wege zu einem besseren  Medizinjournalismus ___________________________________ 169
Holger Wormer

12 Warum medizinische Information oft nicht genutzt wird 

und was man dagegen tun kann _____________________________________________ 193
Talya Miron-Shatz, Ingrid Mühlhauser, Bruce Bower, Michael Diefenbach, 

Ben Goldacre, Richard S.W. Smith, David Spiegelhalter und Odette Wegwarth



xiv

Inhalt

D Gesundheitswesen 2020  215

13 Wie können wir Evidenz  besser  vermitteln? _____________________________________ 217
Norbert Donner-Banzhoff, Hilda Bastian, Angela Coulter, Glyn Elwyn, Günther Jonitz, 

David Klemperer und Wolf-Dieter Ludwig

14 Die Faktenbox: 

So werden informierte Entscheidungen 

zu verschreibungs pflichtigen Medikamenten möglich _______________________  237
Lisa M. Schwartz und Steven Woloshin

15 Die medizinische Ausbildung neu denken __________________________________  249
David A. Davis

16 Die Kluft zwischen Evidenz und Praxis: 

Ausmaß, Ursachen und Lösungen ________________________________________  271
Richard S.W. Smith

17 Die Zukunft der Diagnostik: 

Von  Optimierung zu „Satisficing“ ___________________________________________ 289
Henry Brighton

18 Direktwerbung beim Verbraucher für  verschreibungspflichtige Arzneimittel: 

Status quo und Vorschläge zur  Verbesserung 

unabhängiger Patienten information ____________________________________________ 303
Wolf-Dieter Ludwig und Gisela Schott

19 Wie werden Gesundheitsfachkräfte und Patienten im Jahr 2020 zusammenarbeiten? 

Ein Manifest für den Wandel ______________________________________________________ 325
Ralph Hertwig, Heather Buchan, David A. Davis, Wolfgang Gaissmaier, Martin Härter, 

Kai Kolpatzik, France Légaré, Norbert Schmacke und Holger Wormer

Abkürzungen _______________________________________________________________________ 348

Glossar _____________________________________________________________________________ 351

Literaturverzeichnis _________________________________________________________________ 354

Stichwortverzeichnis ________________________________________________________________ 384


